
 
3rd International Dental Sleep Medicine Congress in La Frontera 

1st International Congress on Regenerative and Minimally Invasive Medicine in TMD  
IX Jornadas TTM y DOF UFRO 

V Encuentro Especialidad TTM y DOF UFRO 
 
PROGRAMA CONGRESO 
 

• Miércoles 26 noviembre 2025 

Horario Salón Aula Magna 

8.00-9.00 hrs 
 

ACREDITACIÓN 

9.00-9.30 hrs Bienvenida 

9.30-10.30 hrs ⁠⁠Dra. Alma Luna (MEX) 
“Disfunción Maxilar en pacientes en crecimiento con Trastornos Respiratorios del Sueño” 

10.30-11.00 hrs Coffee Break 

11.00-11.45 hrs Dra. Musme Soto (MEX) 
“Terapia Miofuncional en pacientes pediátricos con Trastornos Respiratorios del Sueño” 

11.45-12.30 hrs Ps. Sandra Sacks (CHI) 
“Terapia Cognitivo Conductual en Medicina de Sueño” 

12.30-13.30 Ronda de Preguntas 

13.30-14.30 hrs Lunch & Learn (Talleres 1 y 2) 

 Presentación Temas Libres (Aula Magna) 

14.30-14.50 hrs. “Cambios Biomoleculares asociados a la Distracción Articular en Osteoartritis: Revisión aplicada a la ATM” 
Escobar Carla; Farias Camila; Flores Daniela; Iturriaga Verónica 

15.00-15.20 hrs. “Apnea Obstructiva de Sueño en la mujer: manifestaciones clínicas e influencia hormonal durante la vida” 
Ramos Olivero, Daniela 

15.30-15.50 hrs. “Caracterización de pacientes atendidos por TTM de origen articular: Distribución por subtipo de patología”  
Palma, Valentina; Iturriaga, Verónica; Velásquez, Nicol; Baeza, Josefa; Bornhardt, Thomas; Benavente, Catalina 

16.00-16.20 hrs. “Transdiferenciación Celular para la Reparación Articular: De Fibroblastos a Células Mesenquimales Funcionales”  
Betancur, Raúl; Farías, Camila; Iturriaga, Veronica. 

16.30-17.00 hrs Coffee Break 

17.00-17.45 hrs Dr. Jairo Roa (COL) 
“DAM: Evidencia Científica y Resultados Clínicos” 

17.45-18.30 hrs Ronda de Preguntas 

18.30 hrs Cóctel de bienvenida (Hall Aula Magna) 

 

• Jueves 27 noviembre 2025 

Horario Salón Aula Magna 

9.00– 10.00 hrs Dr. Alberto Landaida (CHI) 
“DISE: Experiencia Clínica en Apnea Obstructiva del Sueño” 

10.00-10.30 hrs Coffee Break 

10.30-11.30 hrs Dra. Erika Quintanilla (CHI) 
“Ánimo, ansiedad y sueño” 

11.30-12.30 Dra. Catalina Torres (CHI) 
“Medicina de Sueño y Estilo de Vida” 

12.30-13.00 hrs Ronda de Preguntas 

13.30-14.30 hrs Lunch & Learn (Talleres 3 y 4) 

15.00-15.30 hrs Dr. Antonio Romero (ESP) 
“Cambio de paradigma en Medicina Regenerativa para el tratamiento del dolor crónico musculoesquelético”  

15.30-16.15 Dr. Joseph R. Cohen (USA) 
“Review and current status of Regenerative Medicine in Temporomandibular Disorders”  

16.15-16.45 hrs Coffee Break 

16.45-17.15hrs Dra. Verónica Iturriaga (CHI) 
“Enfoque actual del uso de Ácido Hialurónico en Trastornos Temporomandibulares” 

17.15-18.00 hrs Ronda de Preguntas 

18.00 hrs Fotografía oficial evento (Hall Aula Magna) 



 
 

• Viernes 28 noviembre 2025 
 

Horario Salón Aula Magna 

9.00 – 10.00 hrs Dr. Javier Hidalgo (ESP) 
“Rol de la Ozonoterapia en Medicina Regenerativa aplicado a los Trastornos Temporomandibulares”  

10.00-10.45 hrs Dr. José Manuel Torres (ESP) 
“Factores de Crecimiento derivados del Plasma en patología Articular Temporomandibular” 

10.45-11.15 hrs Dra. Francisca Alcayaga-Miranda – Dra. Jimena Cuenca - Centro IMPACT (CHI) 
“Mecanismos de acción de Vesículas Extracelulares derivadas Células Estromales Mesenquimales en Osteoartritis” 

11.15-11.45 hrs Coffee Break 

11.45-12.30hrs Dr. Ricardo Tesch (BRA) 
“Ultrasound in Regenerative and Cellular Therapy for TMJ Osteoarthritis” 

12.30-13.30 hrs Ronda de Preguntas 

13.30-14.30 hrs Lunch & Learn (Talleres 3 y 4) 

15.00-15.45 hrs Dr. Jacinto Fernández Sanromán (ESP) 
“Terapias Mínimamente Invasivas en Artroscopia de ATM” 

15.45-16.15 hrs Coffee Break 

16.15-17.00 hrs Dr. Joao Ferreira (PORT) 
“Magnetic 3D Bioprinting of Skeletal Muscle Spheroids for the Management of Muscle Pathologies” 

17.00-17.30 hrs Ronda de Preguntas 

17.30-18.30 hrs Premiación y Palabras al Cierre 

20.30 hrs Cena Clausura (por adhesión) 

 
*Idioma oficial Español. Conferencias en idioma Inglés con traducción disponible. Se requiere carnet de identidad para 
su solicitud. 
 
 

• Lunch & Learn (talleres): 
 

Talleres Expositor(a) Horario 

Miércoles 26 de noviembre 2025  

Taller 1: Medición de la vía aérea Dra. Sylvia Osorio 13.30-14.30 hrs. 

Taller 2: Orthoapnea NOA: Ingeniería del Movimiento Mandibular 
para el Tratamiento de la Apnea Obstructiva del Sueño 

Dr. Vicente Wielandt – Dra. Rosana Cid 13.30-14.30 hrs. 

Jueves 27 de noviembre 2025  

Taller 3: Terapia Miofuncional Dra. Musme Soto – Dra. Alma Luna 13.30-14.30 hrs. 

Taller 4: Planificación terapéutica en medicina regenerativa de la 
ATM 

Dr. Thomas Bornhardt – Dr. Hugo Landaeta - Dr. 
Antonio Romero 

13.30-14.30 hrs. 

Viernes 28 de noviembre 2025 

Taller 5: Consenso de Indicaciones en Artroscopía de ATM Dr. Andrés Rosa – Dr. Carlos Gaete – Dr. Jacinto 
Fernández Sanromán – Dr. Daniel Jerez - Dra. 
Verónica Iturriaga – Thomas Bornhardt – Nicol 
Velásquez – Camila Cerda 

13.30-14.30 hrs. 

Taller 6: Ecografía en Trastornos Temporomandibulares Dra. Sylvia Osorio 13.30-14.30 hrs. 

 


